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Hud- & öronmottagning



De flesta hundar och katter drabbas någon gång under sitt liv av enstaka hud och/
eller öronbesvär som efter behandling läker av för att inte återkomma. Vid långva-
riga eller återkommande besvär är det viktigt att identifiera orsaken till problemet 
för att kunna rikta behandlingen och samtidigt förebygga kroniska förändringar. 
På hudmottagningen hjälper vi till med att diagnostisera orsakerna till besvären 

och diskutera vilka behandlingsalternativ som finns. 

Detta gäller framförallt 

•  ökad klåda, slickbeteende eller bitande på hud/tassar

•  utslag och sår

•  mjällbildning

•  uttunnad eller förändrad päls

•  ökad lukt eller sekretion från hud/öron

•  knutor i huden

Vi utreder och behandlar alla former av hudbesvär och inflammatoriska 
öronsjukdomar med målet att skräddarsy en behandling som passar just 
ditt djur.
I vissa fall går det inte att bota själva grundproblemet, men det är väldigt viktigt 
att hitta en behandling som håller symtomen borta i den mån det är möjligt. 
På så sätt kan man minska risken för återkommande besvär för djuret, minska 
risken för sekundära infektioner och kroniska problem som blir successivt svårare 
att behandla och som ofta ger kroniskt lidande.

Inför besöket skickar vi ut ett frågeformulär gällande ditt djurs sjukdomshistoria 
och vad som föranleder besöket på hudmottagningen. Det ger tid till att i förväg 
tänka igenom frågorna och eventuellt diskutera med andra som är inblandade i 
djurets skötsel.

Om du tidigare har uppsökt annan klinik för liknande problem får du gärna med-
dela oss detta så att vi kan inhämta en journalkopia. 

Besöket inleds med en grundlig sjukdomshistorik som berör hur länge symtom 
eller förändringar funnits, djurets allmäntillstånd, fodervanor, eventuella tidigare 
behandlingar etc.  Därefter följer en allmän klinisk undersökning och en fördjupad 
undersökning av hud, päls, tassar och öron. 

Symtom och fynd vid undersökningen ger tillsammans vägledning om vilken 
provtagning som kan bli aktuell.

Provtagning kan inkludera

•  skrap- och kamprov

•  cytologiprov för bedömning av celler och förekomst av mikroorganismer  
    (bakterier, jästsvamp)

•  bakterieodling

•  svampodling

•  blodprov

•  biopsi/vävnadsprov

Hud- och öronsjukdomar Hur går en hudutredning till?



Allergier är en av de vanligast förekommande orsakerna till kroniska och åter- 
kommande hudbesvär. 
Målet vid en allergiutredning är att identifiera vad djuret blivit känsligt för och om 
möjligt undvika detta. Ett viktigt steg i utredningsarbetet är att bedöma om djuret 
utvecklat en födoämnesallergi. Det görs genom en sk. eliminationsdiet. 

Andra prover som kan bli aktuella är blodprov eller pricktest för att bedöma 
eventuell känslighet mot luftburna allergener såsom dammkvalster, pollen, andra 
djurslag och mögel. 

I de fall där djurets sjukdomshistoria och kliniska fynd föranleder misstanke om 
andra, något mer ovanliga sjkudomar, kan blodprov, hormontester, vävnadsprover, 

röntgen eller ultraljudsundersökning kan också bli aktuella.

Hörselgångarna och öronen är en del av huden. Symtom från öronen är vanliga 
vid flera olika typer av hudsjukdomar. 

Problem från öronen kan yttra sig som:

•  klåda mot eller smärta från öronen

•  huvudskakning

•  nedsatt hörsel

•  vinglighet och balansproblem

•  ansiktsnervsförlamning

Vid återkommande eller svåra symtom från öronen är målet att identifiera orsa-
ken till problemen, hantera och behandla denna adekvat för att minska risken 
för återfall.

Öron och hörselgångar undersöks med otoskop och lämpliga prover tas. Ibland 
kan vidare undersökning med hjälp av datortomografi eller magnetkamera vara 
indicerat, liksom spolning av hörselgångarna och undersökning med video-
otoskop. Vi kan också operera bort vissa typer av tumörer och förändringar i hör-
selgångarna med hjälp av video-otoskopguidad laserkirurgi.

Allergi

Hur behandlas hudbesvär?
Behandlingen styrs av den underliggande orsaken till symtom. Efter undersök-
ning och eventuella provtagningar ställs en diagnos eller en preliminär diagnos. 
Utifrån den lägger vi upp en plan för behandling, eventuell vidare utredning och 
återbesök.

I många fall krävs långvarig eller livslång behandling. Effekten av behandlingen 
samt monitoreringen av eventuella biverkningar av mediciner görs vid regelbund-
na återbesök.

Öronsjukdomar
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