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Välkommen till
Ortopedimottagningen!

Till Ortopedi-
mottagningen kommer 
varje år ett stort antal 

hundar och katter, de flesta 
med symptom på hältor, 

men också andra rörelse-
avvikelser.

Vi tar emot hundar och katter som har symptom på problem i 

rörelseapparaten. Ofta rör det sig om ett djur som haltar eller har 

en annan rörelseavvikelse, eller på annat vis uppvisar tecken på 

smärta från skelett, leder eller muskulatur. 

Exempel på sjukdomar och skador vi behandlar är artros, frakturer, 

patellaluxation, ledbandsskador och tillväxtrubbningar såsom höft-

leds- och armbågsdysplasi. Många djur kommer via remiss med 

svårdiagnostiserade hältor och behov av mer avancerad utredning 

och behandling som vi kan erbjuda.

Det krävs förstås stor noggrannhet och erfarenhet för att ställa rätt 

diagnos. De veterinärer du möter hos oss har genomgått vidare-

utbildning i hältor hos hund och har både rutin och erfarenhet. I 

huset har vi även en välutrustad, modern rehabiliteringsavdelning 

med leg. sjukgymnaster/leg. fysioterapeuter som samarbetar i team 

med veterinärerna på mottagningen.

Hos oss får ditt djur ett engagerat omhändertagande genom hela 

processen, från utredning och diagnostik till operation, eftervård 

och rehabilitering.

Varmt välkommen till oss i Ortopediteamet!



Inför besöket
Om ditt djur undersökts hos annan veterinär eller sjukgymnast på grund 

av samma problem, vill vi helst ha journalkopior och eventuella röntgen-

bilder från dessa besök innan besöket hos oss.

Djuret ska vara fastande, det vill säga ska inte ha ätit någon mat på mor-

gonen innan besöket hos oss. Vatten går bra att ge som vanligt.

Om din hund eller katt har en hälta eller rörelsestörning så kan det vara 

bra att filma djuret i rörelse hemma, och ta med ett litet filmklipp då ni 

kommer till oss. 

Under besöket
Vid besöket börjar vi med att ta upp en noggrann sjukdomshistoria. Vi 

tittar på hur djuret rör sig i olika gångarter och utför en allmän klinisk  

undersökning och en noggrann palpation av rörelseapparaten.

Om röntgenundersökning krävs utför vi oftast den direkt i samband med 

besöket, efter att djuret fått en lugnande spruta. Även blodprover kan 

komma att tas i samband med besöket.

Vid mer komplicerade ortopediska fall kan vi behöva planera in special-

undersökningar, såsom datortomografi, scintigrafi, ultraljud eller magnet-

kameraundersökning.



Efter besöket
I de fall veterinär eller sjukgymnast gett specifika råd om motion och trä-

ning är det viktigt att dessa råd följs för att få bästa resultat. Vissa skador 

kan kräva en längre tids vila för att läka. Ett återbesök till sjukgymnast

kan bli aktuellt för uppföljning av skadan, eller för att lägga upp ett trä-

ningsprogram.

Ibland ordineras läkemedel som är smärtstillande och antiinflammato-

riska. Det är viktigt att ni noggrant följer ordinationen och kontaktar oss 

om biverkningar uppstår.

Efter de flesta typer av ortopediska operationer görs flera återbesök. Det 

första brukar vara till sjukgymnast för bedömning av status och rådgiv-

ning kring träning och motion. Besök till veterinär på ortopedimottag-

ningen sker sedan ett antal veckor efter operationen. Vi följer då upp 

att läkning och återhämtning går som förväntat. I vissa fall görs en upp- 

följande röntgenundersökning. 

Övrigt
Observera att olika försäkringsbolag har olika villkor för ersättningar av 

ortopediska sjukdomar. Kontakta gärna ditt försäkringsbolag för att få 

veta vad som gäller för just ditt djur.
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